XN3Hb BE3 HAPKOTUKOB

| M®bI O YNOTPEBJIEHNN HAPKOTUKOB :

MU®: 1 TONBbKO MU®: ECTb "NTEFKUE" MU®: HAPKOTUKM

MONPOBYIO OAVH PA3 HAPKOTUIKM NOMOTAIOT CHATb CTPECC
lMpaBaa: MHOrVe COBpeMeHHbIe NMpaBga: 310 onacHoe MpaBpga: oHW NNLWIb co34atoT
CNHTEeTn4yeckmne HapKOTI/IKI/I NNNH3NHO 06ﬂerL‘|EH|/|ﬂ,

3abnyxaeHune. Jltoboe

BbI3bIBAOT 3aBUCUMOCTb 3a KOTOPOIA cnegyeT

1 HeobpaTMble N3SMEHEHMS MCX0aKTBHOE BELLECTBO rnybokas genpeccus,

B MO3re yxe nocse rnepBoro PaspyLlaeT HEPBHYHO TpeBora v paspyLueHvie
ynotpebneHus. cncrTewmy. MCUXUKN.

“\_MOCNEACTBNA YNOTPEBJIEHNA:

e 3/0pOBbe: MopaxeHne rnevyeHun, NoYek, cepaLia, noaHasa gerpagaums
JINYHOCTU U pPUCK 3apaxeHna BUY n renatntamn.

o CeMbsi: NOTEpPS A0OBepUs BAU3KNX, PpaspyLLeHme CoLManbHbIX CBA3EN
N OANHOYECTBO.

e 3aKOH: XxpaHeHue, yriotpebneHne N pacnpocTpaHeHne HapKOTUKOB
BNeKYT 3a CO60IN CYypOBYH aMUHUCTPATUBHYHO U YrON0BHYHO
OTBETCTBEHHOCTb.

e byayuliee: HapK03aBUCMMOCTbL CTaBUT KPECT Ha Kapbepe, NolyYeHnn
BOAUTENIbCKNX NPaB 1 3J0p0OBOM MOTOMCTBE. /

» HA YUTO OBPATUTb BHUMAHMUE:

Ecnn Bbl 3aMeTUNU pe3Kne nepeMeHbl B NoBeAeEHUN
6n113Koro yenoseka:

* CKpbITHOCTb, pe3Kasi CMeHa HaCTPOeHWs;

* HapylweHwne cHa 1 anneTuTa;

e [lponaxa AeHer Uan LieHHbIX BeLLel 13 AoMa;

* [losiBNeHne CTPaHHbIX 3aMaxoB, paclUMpeHHbIe UK

CYy>K€HHble 3payku.

He naHukyiiTe! [lelicTByMTE CNOKOMHO M o6paTuTech 3a
npo¢eccnoHanbHOV NOMOLLbIO: K Bpayy-HapKoory, ncuxmaTpy
nnmn cemeriHomMy Bpady. CneymanncT nposeeT OLEHKY
COCTOSIHMA N NOACKAXET AaNbHelLume waru.

TBOE 310POBbE — TBOV BbIBOP!
BbIBUPAI )XN3HD!




	ЖИЗНЬ БЕЗ НАРКОТИКОВ
	❗️МИФЫ О УПОТРЕБЛЕНИИ НАРКОТИКОВ :
	Правда: это опасное заблуждение. Любое психоактивное вещество разрушает нервную систему.

	📉 ПОСЛЕДСТВИЯ УПОТРЕБЛЕНИЯ:
	Здоровье: поражение печени, почек, сердца, полная деградация          личности и риск заражения ВИЧ и гепатитами.
	Семья: потеря доверия близких, разрушение социальных связей                       и одиночество.
	Закон: хранение, употребление и распространение наркотиков                влекут за собой суровую административную и уголовную          ответственность.
	Будущее: наркозависимость ставит крест на карьере, получении водительских прав и здоровом потомстве.
	🚩 НА ЧТО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ:
	ТВОЕ ЗДОРОВЬЕ — ТВОЙ ВЫБОР! ВЫБИРАЙ ЖИЗНЬ!



